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PRESENTACIO

Deu anys després de la constitucié de la nostra
Fundacio, sens dubte convé fer una breu recapi-
tulacié de |'activitat desenvolupada durant aquest
decenni. D'entrada, val la pena destacar que
I'evolucié durant aquest periode, tant en el
coneixement de I'esquizofrénia com en el del seu
tractament, ha estat considerable a tot el mén
cientific. No obstant aixd, crec que és honest
reconeixer que encara ens trobem immersos en
una mena d’entropia que ens omple d'una gran
varietat d'idees diferents i d'hipotesis que fins i
tot sén, sovint, contradictories. Malgrat aixo, som
molts els qui estem convencuts que aquesta
efervescencia actual ben aviat fard sorgir una
solucioé definitiva per a aquesta malaltia.

Ara que es compleixen cinquanta anys des de
|"aparicié dels primers antipsicotics, els avencos
cientifics que s’estan produint en tots aquells
camps que sén capacos de contribuir d'alguna
manera al descobriment d'un tractament ideal
per a la malaltia mental s'estan produint a una
velocitat impensable en decades anteriors.
Laveng dels coneixements cientifics sobre la
genetica, la proteondmica, la neuroimatge o la
biologia molecular, per esmentar només alguns
dels camps, son impressionants. Encara falta
una mica de temps perque sedimentin i es
puguin seleccionar i coordinar, perd és justa-
ment aixo el que creiem que tindra lloc en un
futur no gens llunya, probablement durant els
propers anys.

Durant el decenni posterior al seu establiment,
SENYFundacié ha estat testimoni i, gracies a la
seva aportacié, també membre actiu d'aquest
canvi formidable que ha experimentat la comuni-
tat cientifica espanyola pel que fa a la investigacio
de la psicosi.

Durant els anys previs a la constitucié de
SENYFundacio, es feia palesa la gran diferencia
entre el nivell de coneixement cientific referent a
la malaltia mental al nostre pais i als que es
trobaven més avancats en aquest camp. Amb la
Fundacié en funcionament i ja formada la Junta
de Patrons, vam dirigir I'atencié principalment als
professionals joves, tot proporcionant-los beques
perque completessin la seva formacié en altres
paisos, on realitzaven estades per tal d'adquirir la

practica i els nous coneixements necessaris per
implantarlos després a Espanya.

Aixi mateix, vam tenir I'oportunitat de convidar
especialistes estrangers en els diversos tracta-
ments de I'esquizofrenia. SENYFundacio es va
encarregar de traduir al castella una série de
publicacions especialitzades per tal que es
poguessin utilitzar en la practica clinica del nostre
pais. Algunes d'aquestes primeres publicacions,
juntament amb les que hem anat realitzant des-
prés, se sol-liciten amb freqlencia al nostre ser-
vei de Biblioteca-Hemeroteca.

No obstant aix0, el gran objectiu de SENY
Fundacié ha estat la promocié de la investigacié
sobre I'esquizofrenia, tal com va determinar des
d'un primer moment la Junta de Patrons, la qual
va descartar altres alternatives possibles que es
consideraven ja cobertes per altres organitzacions.
En el seu moment, es va considerar que al nostre
pais existeix una pleiade de professionals joves
molt valids per convertirse en un futur no gens
llunya en valors capdavanters en |'especialitat.

Com ja sabem, de fet, no hi cap projecte que no
exigeixi la provisio dels fons necessaris per posar
lo en practica. Es molt coneguda la gran tasca
que esta realitzant la Fundacié La Maraté de TV3,
que anualment dedica unes sessions “maratonia-
nes” a donar a coneixer una malaltia determinada
i, a la vegada, a recaptar fons dedicats a la seva
investigacid. SENYFundacio va veure la possibi-
litat d'obtenir a través de La Maratd de TV3 uns
fons substancials per desenvolupar la llavors
incipient investigacié sobre I'esquizofrenia. El dia
20 de gener de 1999, SENYFundacio, amb el
suport d'importants organitzacions i institucions
de Catalunya, va presentar una sol-licitud, que
finalment va resultar seleccionada, per a la
realitzacio d'una edicié de La Maraté de TV3
dedicada a I'esquizofrénia i els trastorns mentals
greus.

Perd, mentrestant i per tal d'estimular els profes-
sionals que ja s'havien iniciat en la investigacié o
que no ho havien pogut fer per la manca gairebé
absoluta de mitjans destinats a aquesta finalitat,
SENYFundacié va organitzar, amb I'ajuda técnica
de I'Agéncia dAvaluacié de Tecnologia i Recerca
Mediques (AATRM), una primera convocatoria de



projectes d'investigacié sobre |'esquizofrenia. Es
van financar vuit dels quaranta-dos projectes pre-
sentats, amb una dotacio total que va superar els
quaranta milions de les antigues pessetes.
Sincerament, creiem que aquesta convocatoria
va suposar una mena de “tret de sortida” que,
d'alguna manera, va ajudar el posterior i magnific
desenvolupament de La Maratd de TV3 de I'any
2000.

No obstant aix0, és molt important, tal com la
nostra Fundacié ha manifestat tantes vegades,
donar continuitat a la investigacié. Efectivament,
per tal que la investigacio doni els fruits esperats
cal mantenirla activa durant un llarg periode de
temps. Es imprescindible cercar i assegurar fonts
de finangament per als projectes i les linies
iniciades. Altrament, els resultats adquirits es
perden o queden obsolets, i els equips es des-
componen.

Fidel a la idea que atorga una gran importancia a
la continuitat en la investigacio, SENYFundacio
va llancar I'any 2005 una segona convocatoria de
projectes d'investigacid sobre |'esquizofrénia
dotada, aquesta vegada, d'una suma substancial
de 300.000 € per a un Unic projecte guanyador.

Aquest segon concurs va rebre setze propostes
excel-lents d'investigadors espanyols i estrangers.
Totes les propostes es van avaluar de manera
externa per comités de parells nacionals i inter-
nacionals, i el projecte guanyador va ser el que va
presentar el Dr. Benedicto Crespo-Facorro de
|'Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de
Santander, amb el titol Genetics and neuro-
imaging markers of schizophrenia. En aquest
document oferim informacié completa sobre el
progrés d'aguesta investigacio.

Seguint amb la nostra obsessié per la continuitat,
en el moment d'escriure aquestes pagines
SENYFundacié llanca la seva Il Convocatoria
d'Investigacié 2007-2009, la qual es regeix per
criteris d'excel-lencia similars als de les convoca-
tories anteriors i presenta la participacio de
I'SMRI (Stanley Medical Research Institute,
Bethesda, EUA) als comites d'avaluacié dels
projectes. Com se sap, I'SMRI és la institucié
privada més important del mén dedicada a pro-
moure la investigacié sobre la psicosi (esquizo-

frénia i trastorn bipolar, principalment). LSMRI ha
dedicat més de dos-cents milions de dolars a
aquesta finalitat des de I'any 1989. Les relacions
de SENYFundacié amb I'SRMI sén excel-lents, i
aix0 suposa un dels nostres actius intangibles
més apreciats.

Tot i que tindreu |'oportunitat de coneixer amb
detall els continguts de la segona edici6 de
I"Estudi bibliometric sobre la investigacio de
I'esquizofrenia a Espanya (periode 1999-2004),
volem destacar aqui la gran acollida que n'ha
tingut la recent publicacio, tant entre els sectors
professionals com a les fundacions i les institu-
cions que s'interessen per aquest tema. Hem de
donar les gracies al nostre director, el Dr. Pedro
Gallo, com també a tots els qui hi han col-laborat
estretament per realitzar una obra que demana
de manera imperiosa la seva continuitat.

Per acabar, i una vegada finalitzats els nostres tre-
balls de Family Work i de validacio de les escales
clinigues que haviem seleccionat previament,
vam pensar que SENYFundacié continuara sent
un petit pero eficient “observatori de I'esquizo-
frenia’ el qual seguira de prop I'evoluci6 i el des-
envolupament de la investigacié d’aquesta malal-
tia i encoratjara en tot moment les institucions
importants que es dediquen a aquesta mateixa
finalitat, per tal de contribuir a pal-liar o a extingir,
en un futur que desitgem que sigui proper,
I'esquizofrenia, aquesta malaltia devastadora.

Jordi Masia Mas-Baga
President
SENYFundacié



L"ESQUIZOFRENIA

Lesquizofrenia és una malaltia mental greu que
afecta I'1% de la poblacid. Només a Espanya,
s'estima que unes quatre-centes mil persones
estan afectades per aquesta malaltia. Lesquizo-
frénia sol comportar una péerdua de contacte amb
la realitat i un deteriorament funcional de
diversos aspectes de la vida. Afecta també les
families d'aquests pacients, ja que comporta un
increment de la carrega que han de suportar, aixi
com els sistemes sanitaris i la societat en con-
junt, a causa de l'elevat cost econdmic i social
que implica. L'estigma associat a les malalties
mentals ha fet, a més, que durant molts anys
s'hagi intentat evitar i amagar aquests malalts.
Avui dia, i gracies a la participacié tant de la
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comunitat cientifica com de la societat, aquesta
actitud esta canviant. Actualment, sabem que es
tracta d'una malaltia amb una base biologica
indubtable, encara que no en coneguem del tot la
causa. No hi ha cap cura per a I'esquizofrenia.
Existeixen farmacs i tractaments més o menys
eficacos que sobretot en controlen els simpto-
mes, tot i que amb freqlencia generen efectes
secundaris no desitjables. La investigacid sobre
aquesta malaltia és per tant una peca fonamental
de cara al futur. Creiem que ens trobem en un
punt critic, perd que no hi haura una cura ni
millores esperades sense la contribucié de la
investigacié de qualitat i rigorosa.

SENYFundacio és una fundacié privada sense
anim de lucre constituida I'any 1996 amb
|'objectiu de promoure la investigacio en el
camp de l'esquizofrenia i dels trastorns men-
tals greus.

La nostra missié és la de ser un referent per a
tots els professionals interessats en la salut
mental com a centre promotor i facilitador de
la investigacié basica, clinica i social, aixi com
de la formacié de professionals i la gestié de
coneixements.

Aguesta missid es fa operativa en tres eixos
d'actuacié prioritaris, als quals dirigim totes les
nostres activitats:

e Promocid de la investigacié basica, clinica i
social. Facilitar i potenciar la investigacioé en el
camp de les malalties mentals greus per tal
d'avancar en el seu coneixement, les seves
causes i els seus tractaments.

e Formacio de professionals. Contribuir a la
formacié dels professionals del futur, tot
oferint-los els recursos metodologics i practics
que els permetin millorar la qualitat de la inves-
tigacio i de l'assistencia que els sén propies.

e Difusié i comunicacio. Disseminar de manera
activa el coneixement cientific i social pel que
fa a la malaltia, els seus tractaments i els
efectes que se’n deriven.



EL PATRONAT | L'ORGANITZACIO INTERNA

El patronat de SENYFundacié esta format pels membres seglents:

President: Jordi Masia Mas-Baga
Vicepresident: Francesc Enrich Muls
Vocals: Albert Camp Puigdomenech
Imma Camp Vila
Emili Cuatrecasas Figueras
Pedro Fontana Garcia
Ramon Guardans Vallés
Carlos Jané Camacho
Joan Majé Cruzate
Ernest Maragall Mira
Joan Artur Margenat Padrés
Pere Masia Figueras
Casimiro Molins Ribot
Antoni Negre Villavecchia
Gerardo Salvador Coderch
Antoni Sansalvadd Trib6
Joan Antoni Samaranch Torelld
Juan M. Torres Riera
Antoni Vila Casas

Secretari: Raimon Bergos Civit

L'equip intern de SENYFundacio:

Director: Pedro Gallo de Puelles
Psicologa i investigadora: Gemma Escartin Martin
Psicologa i investigadora: Silvia Noguer Carmona

Secretaria tecnica: M. JesUs Garcia Sudrez



ACTIVITATS, PROJECTES | SERVEIS

PROMOCIO DE LA INVESTIGACIO
BASICA, CLINICA | SOCIAL

I CONVOCATORIA D'INVESTIGACIO
SENYFUNDACIO 2005-2007

El passat mes de maig de 2005, SENYFundacio
va impulsar la Il Convocatoria d'Investigacio de
|"'Esquizofrénia 2005, amb una dotacié de fins a
300.000 € per a un sol projecte. La Junta de
Patrons de SENYFundacio, tot seguint les reco-
manacions dels dos comités cientifics de la con-
vocatoria, va decidir el 27 de setembre de 2005
adjudicar una ajuda econdomica de més de
255.000 € al projecte guanyador, Genetics and
neuroimaging markers of schizophrenia, dirigit
pel Dr. Crespo-Facorro (Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla, Santander) com a investi-
gador principal. En aquest projecte col-laboren
investigadors de Santander, Pamplona, Londres i
Sedl.

FITXATECNICA DEL PROJECTE GUANYADOR

Titol del projecte: Genetics and neuroimaging
markers of schizophrenia (“Marcadors gené-

tics i de neuroimatge de I'esquizofrénia”)

Investigador principal: Dr. Benedicto

Crespo-Facorro

Centre: Hospital Universitario Marqués de

Valdecilla, Santander

Dotaci6: 255.750 €

Investigadors i centres col-laboradors:

- Prof. Vazquez-Barquero, Dra. Pérez-lglesias,
Dr. Roiz. Departamento de Psiquiatria,
Universidad de Cantabria, Santander

- Dra. Arranz. Divisié de Farmacogeneética,

Institute of Psychiatry, Londres

- Dr. Mata. Fundacion Argibide, Pamplona
- Prof. Kim i Prof. Park. Departament de
Psiquiatria i Medicina Nuclear, Yonsei

University of Seoul, Corea del Sud

Objectiu: estudiar en profunditat I'existencia
de marcadors genétics i d'imatge cerebral i la
seva relacio amb aspectes clinics i cognitius

rellevants de I'esquizofrenia.

Durant el 2006 I'equip investigador ha estat molt
actiu quant al nombre de comunicacions orals
presentades en congressos nacionals i interna-
cionals, aixi com pel que fa al nombre de publica-
cions en revistes internacionals fruit de la investi-
gacio finangada.

PRESENTACIONS EN CONGRESSOS
D'INTERES

CRESPO-FACORRO, B. (2006). “Neurocognition
in first episode psychosis ”. The Early Phase
of Psychosis: Research and Treatment.
Londres, Regne Unit. Abril

CRESPO-FACORRO, B. (2006). “Schizophrenia:
Brain changes over time" Association of
European Psychiatrists, Section of
Neuroimaging. 3rd Annual Meeting. Utrecht,
Holanda. Maig

CRESPO-FACORRO, B. [et al.] (2006). “A practical
clinical trial comparing haloperidol, risperi-
done and olanzapine for the acute treatment
of first episode of non-affective psychosis ”.
Beyond the Crossroads. 5th International
Conference on Early Psicosis. Birmingham,
Regne Unit. Octubre

GONZALEZ-BLANCH, C. [et al.] (2006). “Premorbid
predictors of neurocognitive functioning in
early psychosis ”. Beyond the Crossroads. 5th
International Conference on Early Psicosis.
Birmingham, Regne Unit. Octubre.



VAzQUEZ-BARQUERO, J.L. (2006). “Nuevas pers-
pectivas en la definicion de “efectividad” en
el tratamiento de los primeros episodios de
psicosis” IV Reunion Internacional sobre las
Fases Tempranas de las Enfermedades
Mentales: Nuevos Enfoques para la
Intervencion en Primeros Episodios de
Psicosis. Santander, Espanya. Novembre.

CRESPO-FACORRO, B. (2006). “La prediccién de
la efectividad del tratamiento farmacoldgico
de los déficits cognitivos en la esquizofrenia”
IV Reunién Internacional sobre las Fases
Tempranas de las Enfermedades Mentales:
Nuevos Enfoques para la Intervencién en
Primeros Episodios de Psicosis. Santander,
Espanya. Novembre.

PEREZ-IGLESIAS, R. (2006). “El sindrome meta-
bélico y sus implicaciones para el tratamiento
de los primeros episodios de psicosis:
Hallazgos del programa asistencial PAFIP" IV
Reunion Internacional sobre las Fases
Tempranas de las Enfermedades Mentales:
Nuevos Enfoques para la Intervencién en
Primeros Episodios de Psicosis. Santander,
Espanya. Novembre.

DUARTE-ARMOLEA, A. [et al.] (2006). “Efectos
neuropsicolégicos del consumo de cannabis
en la psicosis” IV Reunién Internacional sobre
las Fases Tempranas de las Enfermedades
Mentales: Nuevos Enfoques para la
Intervencion en Primeros Episodios de
Psicosis. Santander, Espanya. Novembre.

VAzQUEZ-BOURGON, J. [et al.] (2006). “Edad de
inicio en primeros episodios de psicosis:
Interaccion entre COMT y cannabis” IV
Reunion Internacional sobre las Fases
Tempranas de las Enfermedades Mentales:
Nuevos Enfoques para la Intervencion en
Primeros Episodios de Psicosis. Santander,
Espanya. Novembre. Aquest treball va ser
guardonat amb el primer premi a la millor pre-
sentacié de joves investigadors del Congrés
per un jurat independent.

ARTICLES PUBLICATS A REVISTES
INTERNACIONALS

CRESPO-FACORRO, B. [et al.] (20086). “A practical
clinical trial comparing haloperidol, risperi-
done, and olanzapine for the acute treatment
of first-episode nonaffective psychosis” The
Journal of Clinical Psychiatry (2006). 67(10):
1511-1521.

CRESPO-FACORRO, B. [et al.] (2006).
"Predictors of acute treatment response
in patients with a first episode of non-
affective psychosis: Sociodemographics,
premorbid and clinical variables” Journal
of Psychiatric Research (2006). En premsa
(acceptat el 5 de maig de 2006).
DOI:10.1016/j.jpsychires.2006.05.002.

Awvarez-JIMENEZ, M. [et al.] (2006).
"Attenuation of antipsychotic-induced weight
gain with early behavioral intervention in
drug-naive first-episode psychosis patients:
A randomized controlled trial” The Journal of
Clinical Psychiatry (2006). 67(8): 1253-1260.

GoNzALEZ-BLANCH, C. [et al.] (2006). “Cognitive
functioning in the early course of first-
episode schizophrenia spectrum disorders:
Timing and patterns’ European Archives of
Psychiatry and Clinical Neuroscience (2006).
256(6):364-371.

GONZALEZ-BLANCH, C. [et al.] (2006). “Cognitive
dimensions in first-episode schizophrenia
spectrum disorders” Journal of Psychiatric
Research (2006). En premsa (acceptat el 29
d'agost de 2006). DOI:10.1016/j.jpsychi-
res.2006.08.009.

MaTa, |. [et al.] (2006). “Association between
the interleukin-1 receptor antagonist gene
and negative symptom improvement during
antipsychotic treatment” American Journal of
Medical Genetics. Part B, Neuropsychiatric
Genetics (2006). En premsa (acceptat el 29
de juny de 2006). DOI:10. 1002/ajmg.b.30405.



CRESPO-FACORRO, B. [et al.] (2006).
“Interleukin-12 serum levels in drug-naive
patients with a first episode of psychosis:
Effects of antipsychotic drugs” Psychiatry
Research (2006). En premsa (acceptat el 8
d'agost de 2006).

CRESPO-FACORRO, B. [et al.] (2006). “Caudate
nucleus volume and its clinical and cognitive
correlations in first episode schizophrenia”
Schizophrenia Research (2007). En premsa
(acceptat el 19 de desembre de 2006).

CrespO-FACORRO, B. [et al.] (2007). “Reduced
thalamic volume in drug-naive first episode
schizophrenia patients: Correlations with clini-
cal variables, symptomatology and cognitive
functioning” Neuroimage. En premsa (accep-
tat el 12 de gener de 2007).
DOI:10.1016/j.neuroimage.2007.01.048

PEREZ-IGLESIAS, R. [et al] (2007). "A 12-week
randomized clinical trial to evaluate metabolic
changes in drug-naive first-episode psychosis
patients treated with haloperidol, olanzapine
or risperidone” The Journal of Clinical
Psychiatry (2007). En premsa (acceptat el 23
de gener de 2007).

ESTUDI BIBLIOMETRIC SOBRE LA
INVESTIGACIO DE LESQUIZOFRENIA A
ESPANYA (1999-2004): PRODUCTIVITAT,
IMPACTE | COL-LABORACIO (2A EDICIO)

La segona edicié de I'estudi ja s'ha finalitzat i es
troba disponible a la pagina web de la Fundacié.
Aquesta segona edicié s'ha realitzat en col-labo-
raci6 amb I'AATRM (Agéncia dAvaluacio de
Tecnologia i Recerca Mediques) i I'lMIM (Institut
Municipal d’Investigacié Médica de Barcelona).

Els objectius generals de |'estudi consisteixen a
mostrar, mitjangant metodes bibliomeétrics, la rea-
litat de la investigacié sobre |'esquizofréenia a
Espanya, aixi com a obtenir un mapa de col-labo-

racions entre els diversos autors. Aquest estudi
permet coneéixer la produccié que realitzen els
investigadors espanyols des dels diferents hospi-
tals, universitats i altres centres d'investigacié
espanyols, i també les seves col-laboracions
internacionals.

Les dades que hem recollit a I'estudi s6n publi-
ques, seleccionades de les bases de dades de la
bibliografia biomedica. Limpacte bibliometric és
només un dels metodes, de cap manera I'Unica
mesura, per valorar la categoria cientifica profes-
sional. En efecte, es poden produir casos de grans
professionals que tinguin poc impacte bibliomé-
tric. Creiem, aixo no obstant, que no deixa de ser
interessant el fet de conéixer les diverses aporta-
cions realitzades a la literatura cientifica i descobrir
les connexions (nacionals i exteriors) existents
entre aquestes. SENYFundacio, modestament,
hi vol col-laborar d'aquesta manera, tot aportant
dades per millorar la visié sobre la situacié de la
investigacié de I'esquizofrénia a Espanya.

La informacié que aqui es recull i s'analitza
mitjancant tecniques bibliomeétriques ens porta a
disposar de dades objectives sobre publicacions
pel que fa a la seva data, el seu nimero, el lloc de
publicacio, els seus autors, els centres d'investi-
gacid i els indicadors d'impacte i, a la vegada, ens
permet detectar possibles xarxes, col-labora-
cions i potencialitats en la investigacié sobre
I'esquizofrenia a Espanya.
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La tecnica d'analisi bibliomeétrica té una tradicio
notable. A la decada de 1960, Prince va liderar
I'estudi social dels grups que produeixen i utilit-
zen la literatura cientifica, i hi va incorporar I'ex-
pressid escoles invisibles per descriure grups
cientifics que, tot treballant a diversos llocs sobre
temes similars, intercanviaven informacioé a tra-
vés de mitjans diversos de la literatura impresa,
en especial preprints (Prince, 1961). En I'estudi
present, la il-lustracié de les escoles o col-legis
invisibles s'ha realitzat mitjangant una série de
mapes i grafics amb fluxos de relacions que per-
meten, entre altres aspectes, disposar d'un
dibuix més clar dels focus d'investigacio i de les
relacions invisibles existents entre aquests, cosa
que permet observar, al seu torn, que les posi-
cions centrals de les xarxes estan ocupades per
autors d'una productivitat i “visibilitat” elevades.

La utilitat d'aquest estudi rau en el fet de conéi-
xer i fer conéixer els investigadors, les xarxes de
col-laboracio, els centres d'investigacié i les revis-
tes especialitzades en esquizofrenia, aixd sense
pretendre establirhi determinants de qualitat. Els
resultats permetran al lector obtenir una informa-
cid quantitativa i grafica de la realitat de la inves-
tigacié sobre I'esquizofrénia a Espanya: la seva
estructura, els seus participants, els seus punts
forts i els seus punts febles, per tal que la presa
de decisions i la promocié de la investigacié es
puguin basar en més dades, de les quals també
es tindra un coneixement més ampli.

Finalment, creiem que la visibilitat dels esforcos
dels investigadors i dels grups no només és
necessaria, sind també imprescindible per poder
acostar la investigacié a la nostra societat. Pero,
sobretot, estem convencuts que el fet de pro-
moure la investigacio i I'avaluacié facilita que la
presa de decisions en aquelles glestions que
influeixen en el nostre dia a dia derivi cada vega-
da més del coneixement cientific.

Aquesta analisi bibliometrica pren com a objecte
d'estudi principal els articles cientifics i de revisié
sobre esquizofrénia i trastorns afins (trastorn
esquizoafectiu, esquizofreniforme i esquizotipic),
utilitzant la paraula esquiz*/schiz* com a terme

de cerca, publicats des de centres de treball
espanyols, durant el periode 1999-2004, en
revistes que tenen revisié per parells i estan
indexades en bases de dades automatitzades de
ciéncies biomédiques i socials. S'han descartat
les cartes al director, els editorials i els llibres de
text, aixi com altres documents que es considera
que formen part de la literatura gris, com ara les
comunicacions en congressos nacionals o inter-
nacionals, o les tesis doctorals. En total, s’han
considerat i analitzat sis-cents quatre documents,
publicats a cent quaranta-dues revistes diferents
i signats per uns mil autors pertanyents a més de
quatre-centes institucions o centres d'investi-
gacio.

RESULTATS PRINCIPALS

® Produccio

L'analisi de la produccié cientifica sobre I'esquizo-
frenia en el periode de referéncia ens permet
indicar que:

e S'observa un increment sostingut de la
produccié durant el periode d'estudi considerat
(1999-2004).

e S’'observa una tendéncia a publicar cada
vegada més en revistes internacionals de
prestigi.

e Poques revistes soén les responsables d’'una
gran majoria dels documents publicats.

e Es compleix la Llei de Lotka, de manera que hi
ha molt pocs autors que tinguin un gran volum
de documents, i molts que publiquin poc.

e |La gran majoria dels autors pertanyen a
tres tipus d'institucions predominants: centres
d'atencié sanitaria, universitats i centres
d'investigacio.

e L es comunitats autonomes de Catalunya,
Madrid, Andalusia i Valéncia sén, en aquest
ordre, les més productives.



Si s'ajusten els resultats per poblacié,
s'observa un patré nord-centre-est en la
distribucié d'autors, documents i centres
d'investigacio.

® Impacte i visibilitat

L'analisi de l'impacte i la visibilitat dels docu-
ments que tracten sobre I'esquizofrénia en el
periode de referencia ens permet assenyalar que:

Gairebé la meitat de les revistes en quée publi-
quen investigadors espanyols sén revistes amb
factor d'impacte (tres revistes nacionals i setan-
ta-una revistes internacionals). La tendéncia durant
el periode d'estudi és la d'un augment progressiu
de les publicacions en aquestes revistes.

El 50% dels autors espanyols amb més de tres
documents publicats sén responsables del
63% del total de publicacions i del 91% del
factor d'impacte acumulat total.

Sembla que l'ambit o area de coneixement
dels investigadors és un factor important en la
seleccio de la revista i, per tant, en el factor
d'impacte associat a aquesta revista.

S'observa la tendéncia al fet que el factor
d'impacte mitja d'un autor no es relacioni tant
amb el volum de publicacions d'aquest autor
com amb el de l'area de coneixement de la
revista en qué publica.

Un 38,9% del total de documents analitzats
(sis-cents quatre) ha rebut citacions en altres
documents posteriors.

Aquest percentatge puja fins al 80,5% si
nomeés es consideren els documents publicats
en revistes amb factor d'impacte (tres-cents
setze documents).

® Col-laboracio

La col-laboracio cientifica sobre I'esquizofrenia en
el periode de referéncia ens permet indicar que:

La col-laboracié entre autors a |'hora de
publicar és més la norma que I'excepcié. Un

85% dels documents publicats s'elaboren en
col-laboracié amb altres autors. La tendencia
observada és la d'un increment gradual (en
percentatges i valors absoluts) dels documents
en col-laboracio.

La mitjana de coautoria es manté entre 4-5 en
el periode d'estudi.

Els treballs d'investigacié fruit d'estudis
europeus tenen com a resultat publicacions
amb un nombre de coautors elevat.

S'observa un index de coautoria més elevat en
documents publicats en revistes internacionals.

'analisi de la col-laboracié tenint en compte
variables geografiqgues mostra:

- Predomini de les col-laboracions entre
centres pertanyents a una Unica comu-
nitat autonoma.

- Tendencia a I'alga en les col-laboracions
entre comunitats autonomes i, sobre-
tot, en la col-laboraci¢ internacional.

La col-laboraci6 amb investigadors d'altres
paisos es reflecteix, sobretot, en publicacions
en revistes internacionals i, en un grau molt
inferior, en revistes nacionals.

Els autors espanyols que publiquen en col-labo-
racio internacional ocupen en un 51% la
primera posicié en |'ordre de coautoria.

Les xarxes de col-laboracié identificades
mostren una gran varietat de formes segons la
tematica, les comunitats autdbnomes o els
paisos participants i els documents publicats.
No hi ha un estereotip de xarxa.

La col-laboracié amb centres d'altres paisos es
concentra, sobretot, a Europa i als EUA.
A Europa, cal destacar la col-laboracié en
publicacions amb institucions del Regne Unit,
els Paisos Baixos, Alemanya, ltalia i Dinamarca.

El finangament public dels estudis és majorita-
ri, independentment del seu origen (nacional o
internacional).

1



REVISTES AMB MES DE DEU DOCUMENTS PUBLICATS

%

Nom revista acum. 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004

1 ‘ Actas Espanolas de Psiquiatria 60 9,93 | 9,93 10 1 12 8 10 9
j Anales de Psiquiatria 44 728 | 1722 5 7 5 13 6 8

8] Schizophrenia Research 33 5,46 | 22,68 4 5 10 5 6 3
T‘ Informaciones Psiquiatricas 26 4,30 | 26,99 1 2 1 18 2 2
?‘ Psiquatria Bioldgica 25 4,14 | 31,13 4 6 6 b} 2 2
?‘ Acta Psychiatrica Scandinavica 22 3,64 | 34,77 3 2 2 8 5 2
T‘ Revista de Psiquiatria de la Facultad de Medicina de Barcelona 22 3,64 | 38,41 1 4 4 8 6 4
:‘ Archivos de Psiquiatria 21 3,48 | 41,89 0 1 2 8 4 6
?‘ Psiquis 18 2,98 | 44,87 0 4 4 1 3 6
ﬂ British Journal of Psychiatry 15 2,48 | 4735 3 8 1 1 1 1
T‘ Revista de la Asociacion Espanola de Neuropsiquiatria 12 1,99 | 49,34 2 2 2 0 4 2
?‘ Schizophrenia Bulletin 12 1,99 | 51,32 2 0 1 2 <] 2
T‘ Anales del Sistema Sanitario de Navarra " 1,82 | 53,15 0 9 0 2 0 0
Z‘ Psicothema " 1,82 | 54,97 1 1 4 1 0 4
a Informacié Psicologica 10 1,66 | 56,62 0 1 0 7 1 1
a International Journal of Psychology and Psychological Therapy 10 1,66 | 58,28 0 0 0 0 9 1

MAPA DE CENTRES D’INVESTIGACIO SOBRE LESQUIZOFRENIA A ESPANYA

@ @ Centres
d’atencio sanitaria
) Universitats
@ ONG
@ Empreses

@ Altres

; v A
- do%ﬂ
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El nostre agraiment a I'Agéncia dAvaluacid de
Tecnologia i Recerca Mediques del Servei Catala
de la Salut (Generalitat de Catalunya) i al Parc de
Recerca Biomeédica de Barcelona per la seva
col-laboraci¢ i el seu treball expert. Finalment, el
nostre reconeixement a totes les institucions,
biblioteques i persones que han facilitat I'accés i
la consulta de les dades i els articles necessaris
per a la realitzacié d'aquest treball, aixi com als
revisors externs del document, el Dr. Eduard
Vieta i el Dr. Jordi Obiols.

PRODUCTIVITAT DELS AUTORS

e Reflexionar sobre els determinants que poden
afavorir la col-laboracié, i els beneficis i els
costos que se'n poden derivar.

NOMBRE DE PUBLICACIONS SEGONS
EL NIVELL DE COL-LABORACIO

Mo g Nombre d’autors ‘ % ‘ ¥
documents
1 644 64,72 o .
2 136 13,66 - oy = i = -
3 70 703
e ol 412 DISTRIBUCIO DE DOCUMENTS SEGONS
5 3 £ CITACIONS | ANY DE PUBLICACIO
6 10 1,01
7 23 2,31
8 7 0,70 15
5 5 0.91 cites | M | M | 16 [ 14 | 18 | 19 [ 33
10 4 0,40
' 6-10
= 3 D otes | 59 | 7 4 | 12| 10| 10| 7
12 1 0,10 11-15
I 24 | 2 4 6 4 5 3
13 2 0,20 cites
14 2 0.20 16-20
, : 15 | 2 5 3 1 3 1
15 1 0,10 Clies
21-25
12 ? gig Citae | 11 3 3 0 2 2 1
20 1 0,10 2(:?11-652 18 4 4 4 3 3 0
25 1 0,10
4 +50
26 2 0,20 cites 6 0 0 3 2 ! 0
2 995 100,00 235 | 20 | 36 | 42 | 40 | 43 | 45

® Reflexions finals

Aquesta analisi bibliometrica ha contribuit
concretament a tres punts fonamentals:

e Incrementar la visibilitat dels esforcos de la
investigacié sobre |'esquizofrénia en els
darrers anys. Creiem que la visibilitat és una
peca clau de reconeixement dins la comunitat
cientifica.

e Fer explicit un mapa de col-laboracions entre
institucions, equips i persones, en base a les
seves publicacions.

D!STRIBUCIO DE DOCUMENTS SEGONS
AMBIT NACIONAL | INTERNACIONALL

8z

0388888388

B Documents en revistes nacionals
[ Documents en revistes internacionals

Col-laboracions
intra CA
Col-laboracions
entre CA

Col-laboracions
internacionals
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Creiem que és important incrementar els
esforcos i els incentius per tal que la investigacio
de l'esquizofrenia i de les malalties mentals en
general gaudeixi d'una continuitat, sigui més
col-laboradora, més multicentrica i més multidis-
ciplinaria. Cal constituir la multidisciplinaritat, la
continuitat i la consolidacié de grups d’investiga-
ci6 com a prioritats per als centres, les autoritats
sanitaries i les estratégies de financament de la
investigacio.

DOCUMENTS D'’AUTORS ESPANYOLS AMB AUTORS
D'ALTRES PAISOS | ZONES GEOGRAFIQUES

14

Aquest estudi mostra com la investigacié sobre
|"'esquizofrenia a Espanya ha anat assolint graus
de maduresa en volum i qualitat i actualment és
reconeguda per les revistes i els mitjans de divul-
gacio cientifica més solvents en I'ambit interna-
cional. Calen estudis més profunds sobre els
motius i les condicions de I'exit. QUestions o
aspectes com ara les estratégies de finanga-
ment, la millora en l'aplicacié de metodologies
d'investigacio i el treball en grups multidisciplinaris

i en xarxa, juntament amb la formacié en investi-
gaci6é i mobilitat dels investigadors, podrien ser
detonadors o factors explicatius d'aquesta realitat.

Segueix sent una assignatura pendent la identifi-
cacié dels processos de transferencia de
coneixements des de la investigacié a |'assisten-
cia per a la presa de decisions i la divulgacié del
coneixement cientific a la poblacié general.

DOCUMENTS D'AUTORS ESPANYOLS
AMB AUTORS DE PAISOS EUROPEUS

SALUT FAMILIAR | ESQUIZOFRENIA
(FAMILY WORK)

El projecte Salut familiar i esquizofrénia:
Intervencio i avaluacié multicentrica sobre I'efec-
tivitat del treball familiar (Family Work) en esqui-
zofrenia és un projecte financat per la Fundacio
“la Caixa” i 'AATRM (Agéncia dAvaluacié de
Tecnologia i Recerca Mediques).

Aguest projecte té com a objectiu valorar I'efecti-
vitat de la intervencioé familiar segons el model
Family Work pel que fa al funcionament social i a
I"'evolucié de la malaltia en pacients afectats per
esquizofrenia, aixi com el seu impacte en la dis-
minucié de la carrega familiar.



Es tracta d'un estudi multicentric en que partici-
pen SENYFundacié (coordinadora del projecte),
la Corporacié Sanitaria Parc Tauli (Sabadell),
I"'Hospital Clinic (Barcelona), el Centre
Assistencial Dr. Emili Mira (Santa Coloma de
Gramenet), l'Institut dAssisténcia Sanitaria de
Girona (IAS)-Parc Hospitalari Marti i Julia (Salt) i
Sant Joan de Déu, Serveis de Salut Mental (Sant
Boi de Llobregat).

En aquest estudi s'avalua l'evolucié de 20-25
families tractades segons el model Family Work
del professor Julian Leff. Aquest model es
diferencia pel seu treball especial en I'emocid
expressada dels familiars i en el desplacament
dels terapeutes al domicili familiar per tal de
realitzarhi les sessions de treball.

S’han presentat resultats preliminars de |'estudi
en el | Congrés de la Societat Catalano-Balear de
Psicologia, celebrat el mes de maig de 2006, i en
el Congrés Anual de I'EABCT que va tenir lloc a
Paris el mes de setembre de 2006. S’espera con-
cloure I'estudi de manera definitiva el proper mes
de juliol de 2007

VALIDACIO D'ESCALES EN SALUT MENTAL

A final de 2004 i principi de 2005 es va iniciar el
projecte Validacio d’instruments de mesurament
en salut mental. Es tracta d'un projecte de
col-laboracié entre centres d'investigacio i assis-
tencials de Catalunya que permetra disposar d’es-
cales validades en castella en el nostre context
sociocultural. El fet de disposar d'aquestes esca-

Alguns components del grup d’estudi de validacié d'escales en
salut mental

les resulta fonamental per a la tasca de I'investi-
gador i del professional que atén la consulta cada
dia. Durant aquest any 2006 s’han acabat de vali-
dar tres de les quatre escales, segons es tenia
previst en un total de cent quaranta pacients.

S'ha realitzat una cerca exhaustiva que ha permes
identificar instruments no validats. A partir d'aques-
ta informacié es va formar un grup d'experts que
va valorar l'interés de traduir, adaptar i validar
aquests instruments segons criteris de necessitat
i rellevancia. Les escales que s'han seleccionat
finalment sén:

e |‘escala d'avaluacio6 de I'activitat global.
(DSM-I1I-R)

e |'escala d'insight cognitiu de Beck.
(Beck AT, 2004)

e |‘escala de satisfaccio amb la vida.
(Baker i Intagliata, 1982)

Lescala d'Strauss i Carpenter. (STRAUSS, J.S;
CARPENTER, W.T,, 1972). En tractarse d'una esca-
la pronostica no n'ha conclos el procés de valida-
cio, a I'espera d'una valoracié en els pacients una
vegada transcorreguts sis mesos després de la
primera valoracié.

Properament s’enviaran a publicar els resultats
d'aquestes validacions per tal que els professio-
nals clinics i de la investigacié puguin utilitzar
aquests instruments en les seves activitats pro-
fessionals diaries.

Aguest estudi ha estat possible gracies al grup
d'investigacié format per professionals de
I'Hospital Clinic (Barcelona), el Consorci Sanitari
del Maresme (Matard), Sant Joan de Deu, Serveis
de Salut Mental (Sant Boi de Llobregat), I'Hospital
Universitari Pere Mata (Reus) i SENYFundacio.

AJUDA A LA INVESTIGACIO SOBRE
PERFILS NEUROPSICOLOGICS

SENYFundacio va decidir atorgar una ajuda
economica de 10.000 € per a la realitzaci6 de
I'estudi presentat amb el titol Estudi de perfils
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neuropsicologics en la poblacié general socio-
demograficament estratificada respecte a una
mostra de persones amb esquizofrénia i fami-
liars investigats pel seu endofenotipus neuro-
cognitiu: Ampliacié del projecte 014430/31
concedit per la Fundacié La Maratd de TV3.
Aquest projecte d'investigacié, liderat per la
Dra. Fanands, es realitzara a la Unitat
d’Antropologia de la Facultat de Biologia de la
Universitat de Barcelona. Aquest estudi també
ha rebut I'ajuda econdmica de la Fundacién
M? Francisca de Roviralta.

FORMACIO DE PROFESSIONALS

V EDICIO DEL CURS DE METODOLOGIA PER
A LA INVESTIGACIO EN SALUT MENTAL

Durant els mesos de gener i febrer va tenir lloc la
cinguena edicié d'aquest Curs, amb un total de
divuit hores de durada entre classes teodriques i
practiques. El Curs va estar acreditat pel Consell
Catala de la Formacio Medica Continuada i es va
centrar fonamentalment en les cerques bibliografi-
ques i la gestio de la informacié sobre salut mental.

El programa va ser el seglent:

LA CERCA DE LA BIBLIOGRAFIA

Sr. Antoni Parada. Agéncia dAvaluacio de
Tecnologia i Recerca Mediques.

Les fonts d'informacio per a la cerca
bibliografica de I'evidencia cientifica en salut
mental

Pubmed/MEDLINE
The Cochrane Library
Psycinfo

index Bibliografic Espanyol, index Médic
Espanyol, ISOC-Psicologia
Les fonts d'informacié per a la medicina

basada en |'evidéncia (Tripdatabase, Clinical
Evidence)

Directoris i repositoris de guies de practica
clinica

Altres fonts d'informacié (motors de cerca,
directoris de revistes, etc.)

COM GESTIONAR LES REFERENCIES
BIBLIOGRAFIQUES. PRACTIQUES AMB EL
REFERENCE MANAGER

Sr. Antoni Parada. Agencia dAvaluacio de
Tecnologia i Recerca Mediques.

Que és un gestor de referencies bibliografi-
ques: el Reference Manager

Importacié de registres per generar una base
de dades de bibliografia propia

Generacié de nous registres
bibliografics
Recuperacié de registres

Format de les cites bibliografiques

Generacié automatica de referéncies biblio-
grafiques en un document

DIFUSIO | COMUNICACIO

CENTRE DOCUMENTAL

SENYFundacié posa la seva biblioteca a disposi-
ci6 de tots els professionals. Lobjectiu és acon-
seguir una biblioteca amplia, especialitzada en
I'ambit de I'esquizofrenia i d'accés facil. Es pot
consultar a través de la nostra pagina web,
www.senyfundacio.org, o bé directament a la
nostra seu.

LN MBS ]
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Alguns recursos del centre documental



Durant l'any 2006, el fons documental s'ha
ampliat tant amb llibres nacionals com interna-
cionals. Aixi, doncs, en aquests moments la
biblioteca disposa de les seglients revistes espe-
cialitzades de gran interes cientific:

e Schizophrenia Bulletin (del vol. 17 nim. 2, des
de l'any 1991 fins al 1r trimestre de 2004,
repres I'any 2005 fins a I'actualitat)

e Schizophrenia Research (del vol. 47 ndm. 1,
des de I'any 2001 fins a |'actualitat)

e Archives of General Psychiatry (del vol. 54,
num. 3, des de I'any 1997 fins a l'actualitat)

® Revista de Psiquiatria de la Facultad de
Medicina de Barcelona (vol. 29, nim. 6, des de
I'any 2002 fins a l'actualitat)

e Prostaglandins Leukotrienes and Essential
Fatty Acids (vol. 70 num. 1, 2, 3, 5, 6, vol. 71
nim. 1,2, 3,4,5,6ivol. 72 nim. 1i2)

® Anales de Psiquiatria (vol. 21 nim. 1, des de
I'any 2004 fins a l'actualitat)

NOVES TESIS DOCTORALS ADQUIRIDES

Durant I'any 2006 es va seguir ampliant el fons
bibliografic amb ['adquisici6 de noves tesis
doctorals espanyoles sobre |'esquizofrénia. En
aquest moment el nombre de tesis doctorals
cedides pels seus autors és de trenta-vuit.

1. El curs de les hospitalitzacions en els malalts
que pateixen esquizofrenia. Analisi de tres
registres de casos psiquiatrics. Josep Maria
Haro Abad. Barcelona, 1995

2. Expansio de trinucleotids repetits del tipus
CAG en I'esquizofréenia. Lourdes Martorell
Bonet. Reus, 1998

3. Caracteristicas fenotipicas de personalidad y
neuropsicoldgicas en padres no afectados de
pacientes esquizofrénicos. Beatriz Caparrds
Caparros. Girona, 1999

4. Caracteristicas de la fosforilacion de la
proteina asociada a los microtubulos 2
en su region rica en prolinas. Carlos Sdnchez
Martin. Madrid, 1997

5. Efectivitat d'una intervencid psicosocial en
un grup de pacients psicotics cronics. Nuria

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17

Farriols i Hernando. Barcelona, 2001

Riesgo en psicopatologia en hijos de padres
psicoticos. Juan Manuel Blanque Lopez.
Barcelona, 1993

Psicofisiologia de los procesos cognitivos en
las esquizofrenias. José Ignacio Robles
Sanchez. Madrid, 1994

Lorientacio terapeutica familiar en I'esquizo-
frenia: evolucié de familiars i pacients. Carles
Ballus Creus. Barcelona, 1996

Esquizofrenia, cronicidad y calidad de vida.
Rafael Tourino Gonzélez. Las Palmas de Gran
Canaria, 2001

Estudio de los mecanismos inhibitorios de la
atencion visuoespacial: inhibicién de retorno
en tareas de interferencia visual. Ana Belén
Vivas Navarro. Almeria, 1999

Estudio del flujo sanguineo cerebral en
pacientes con esquizofrenia y controles
sanos mediante PET-H2150 a través de un
paradigma de atencion auditiva. Pilar Lopez
Garcia. Pamplona, 2001

La rehabilitacié neuropsicologica del pacient
esquizofrénic. Rafael Penadés. Barcelona,
2002

Evaluacion de la eficacia de un programa de
entrenamiento en habilidades sociales para
personas que padecen esquizofrenia. Roser
Cirici. Barcelona, 2000

Prenatal suffering and genetic variability as
causative factors of schizophrenia and
schizophrenia spectrum disorders phenotype.
Araceli Rosa i de la Cruz. Barcelona, 2002
Estudi del rendiment cognitiu dels pacients
en el primer episodi d’esquizofrénia i de la
seva evolucio després d’un any de tractament
de la malaltia. Maite Garolera i Freixa.
Barcelona, 2003

Genetic variation in serotonergic system
genes: vulnerability for major depression and
pharmacogenetics of response to SSRI
antidepressants. Barbara Arias Sampériz.
Barcelona, 2003

El concepto de esquizofrenia en los autores
espanoles a través de las publicaciones
psiquiatricas espanolas (1939-1975).
Fernando Dualde Beltrén. Valencia, 2004
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18. Terapia facilitada per animals de companyia
en pacients psicotics greument deteriorats.
Antoni Mayol Pou. Palma, 2002

19. Rehabilitacion cognitiva en esquizofrenia:
Aplicacion del APT (Attention Process
Training). Beatriz Lépez Luengo. Madrid,
2000

20. Las necesidades de las personas con
esquizofrenia que viven en la comunidad.
Susana Ochoa. Barcelona, 2004

21. La percepcion de senales sociales en la
esquizofrenia y el trastorno bipolar. Béarbara
Echevarria. Deusto, 2004

22. Factors de risc genetic per a I'esquizofrénia:
Analisi de la variabilitat genética de receptors
dopamineérgics (DRDZ2 i DRD3) | serotonine-
gics (HTR2A | HTR2C). Mar Fatjé-Vilas.
Barcelona, 2004

23. Neuroimagen estructural en primeros
episodios psicoticos de comienzo en la
infancia y adolescencia. Dolores M. Moreno.
Madrid, 2004

24. Segmentacion estadistica de imadgenes de
resonancia magnética. Joan D. Gispert, 2003

25. Evolucion de los sintomas negativos en
psicosis nunca tratada. Francisco Javier
Manzanera. Mdurcia, 2003

26. Anélisis de la evolucion de los déficits
cognitivos en la esquizofrenia: un estudio
neuropsicoldgico transversal. lgor Bombin
Gonzélez. Deusto, 2004

27. Neurobiologia de los trastornos del
pensamiento en la esquizofrenia: un analisis
electrofisiolégico del sistema semantico.
Francisco Mufoz Mufoz. Madrid, 2003

28 Funcid serotoneérgica i resposta terapeutica
en pacients amb esquizofrenia: la corba
plasmatica de prolactina mitjiancant
estimulacio amb m-clorofenilpiperacina.
Joan Salva i Coll. Barcelona, 2006

A la pagina web www.tdx.cesca.es es poden con-
sultar de manera electronica les tesis seglients:

29. La emocidn expresada en una muestra
costarricense de pacientes esquizofrénicos.
Silvia Sanchez Oller. Barcelona, 2001

30. Bases neuroanatémicas y neurofuncionales
del trastorno de atencion en la esquizofrenia:

estudio mediante resonancia magnética.
Pilar Salgado Pineda. Barcelona, 2002

31. Avaluacié dels efectes neuroconductuals
de I'exposicid a manganées en animals
d’experimentacio. Influencia de I'estres.
Margarita Torrente. Rovira i Virgili, 2002

32. Investigacion y desarrollo de abaperidona,
nuevo antipsicotico 5SHT2A/D2 y alfal-
adrenérgico. Modelos in vitro e in vivo
predictivos de eficacia y efectos adversos.
Marta Princep. Barcelona, 2004

33. Control reciproco entre la corteza prefrontal
y los ndcleos del rafe. Papel de los receptores
de serotonina. M. Victoria Puig.
Barcelona, 2004

34. Accio de farmacs antipsicotics sobre el
cirtuit escorga prefrontal-nuclis del rafe.
Mercé Amargés i Bosch. Barcelona, 2005

35. Personalidad esquizotipica y marcadores
cognitivos. Correlatos cognitivos en la
esquizotipia psicométrica. Esther Alvarez
Loépez. Barcelona, 2005

36. Esquizofrenia, habilidades sociales y
funcionamiento social. Carlos Cuevas Yust.
Sevilla, 2003 http://fondosdigitales.us.es

37 Polimorfismos en los receptores dopaminér
gicos Dy y D3, y en el transportador de
dopamina DAT, y su relacion con el riesgo de
sintomas extrapiramidales por antipsicoticos
y con el riesgo de esquizofrenia” Monica
Aparici Virgili. Barcelona, 2006

38. Alucinaciones auditivas en la esquizofrenia:
Estudio del metabolismo remision clinica y
tras estimulacion auditivo-lingdistica. Mireia
Font Planells. Barcelona, 2005

PAGINA WEB DE SENYFUNDACIO

Durant I'any 2006, SENYFundacié ha continuat
treballant per poder oferir una web més dinami-
ca, més propera als professionals i amb més ser-
veis. Disposem d'aquest mitja de comunicacio,
www.senyfundacio.org, que oferim a tots els
professionals i a altres interessats en la investi-
gacid sobre trastorns mentals greus. Volem, a
més, que aquest marc d'interrelacié ofereixi un
nou entorn de col-laboracié en xarxa.



La web ofereix principalment aquests serveis:

¢ [nformacié actualitzada sobre SENYFundacio
i les seves activitats d'investigacio, formacié i
difusio del coneixement.

]
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Pagina principal de la web de SENYFundacio

e Biblioteca virtual. Mitjancant la nostra web és
possible accedir al fons documental i sol-licitar
en préstec el recurs bibliografic que es
necessiti. SENYFundacié ofereix aquest
servei de manera gratuita a tot I'Estat
espanyol per tal de facilitar l'accés a la
informacié d’utilitat per a la investigacio i la
formacié.

e Recursos documentals. Inclou enllagcos que
poden ser Utils per a la cerca d'informacié
sobre psiquiatria. Inclou enllacos amb bases
de dades de medicina basada en I'evidéncia,
farmacologiques, etc.

e Material editat per SENYFundacié. Durant els
darrers anys SENYFundacio ha participat en
I'edicié i I'elaboracié de diversos llibres i
documents. En aquest apartat es poden
visualitzar tots els materials de SENY-
Fundacio, aixi com descarregar els nostres
Working Papers.

e Enllagos d'interés. S'ofereix una llista d’enlla-
cos de pagines web d'interés per als
professionals i les families. Aquests enllagcos
estan classificats en quatre grans apartats:
Investigacié, Societats cientifiques, Ajudes i
beques i Families.

Com a afegit als serveis ja esmentats, dispo-
sem d'intranets per a cadascun dels projectes
vius. Es tracta d'espais virtuals compartits
amb els diversos professionals per al desen-
volupament dels projectes de col-laboracio
actius.

GUIA DE PRACTICA CLINICA PER A
L'ATENCIO AL PACIENT AMB ESQUIZOFRENIA

Durant I'any 2006, SENYFundacié ha seguit
difonent la Guia de practica clinica per a
I’atencio al pacient amb esquizofrénia, elabo-
rada per IAgencia dAvaluacié de Tecnologia i
Recerca Mediques (AATRM) i el Forum de Salut
Mental.

Lobjectiu d'aquesta Guia és elaborar recomana-
cions per a I'atencié de pacients amb esquizofre-
nia sobre les actuacions diagnostiques, terapéu-
tiques i de rehabilitacié per tal de donar suport al
professional a I’'hora de prendre decisions i per
millorar I'adequacié del tractament al pacient, tot

Guia de practica clinica per a I'atencié
al pacient amb esquizofrénia

oferint-li diverses opcions terapéutiques i rehabi-
litadores segons les seves caracteristiques. Els
usuaris principals de la Guia sén els psiquiatres,
psicolegs, infermers, treballadors i educadors
socials, aixi com altres professionals de la salut
mental i de I'atencié primaria de salut.

La Guia es presenta en tres formats: una guia
extensa, una guia breu i un triptic resum de les
recomanacions que se'n deriven. La pagina web
de IAATRM, www.aatrm.net, facilita I'accés a
aguesta documentacio.
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Periodicament i mitjangant el correu electronic es
comuniquen als usuaris del centre documental
les novetats bibliografiques del centre documen-
tal de la Fundacio.

DIFUSIO DE CURSOS | BEQUES

Mensualment, i amb la col-laboracié de la
Fundacio Catalana per a la Recerca, es fa difusio
de beques, ajudes i premis per a la investigacio
sobre salut mental mitjancant el correu electro-
nic.

De manera puntual, també es fa difusié de cur-
sos nacionals o internacionals, congressos i
beques que ofereixen diverses institucions.

DIFUSIO DE MATERIAL EDUCATIU

Durant I'any 2006, a SENYFundacié hem
seguit distribuint i difonent llibres que hem edi-
tat durant els darrers anys.

e Superar las adicciones de L.J. Roberts,
A. Shaner y TA. Eckman

e Superar la esquizofrenia del Dr. E.F. Torrey

e Moddulos de habilidades sociales para vivir de
forma independiente del Dr. R.P Liberman

SENYFundacié va realitzar una donacié de lli-
bres i de material editat per la Fundacié a una
fundacié de malalts mentals de San José de
Costa Rica.

PRESENCIA DE SENYFUNDACIO
EN ACTES PUBLICS

SENYFundacié ha estat present en els simposis,
les jornades i els congressos seglents:

e VIl Simposio sobre Trastornos Bipolares.
“Prevencién y tratamiento de los trastornos
bipolares” Barcelona, 3 de febrer.

e | Jornada Internacional sobre Patologia
Dual. Sant Boi de Llobregat (Barcelona),
7 d'abril.

e | Congrés de la Societat Catalano-Balear de
Psicologia. Barcelona, 5 i 6 de maig.

e “l'atencidé al trastorn psicotic incipient:
Recerca, deteccio, intervencié” Barcelona,
2 de juny.

e 31th Annual Congress of the EABCT. Paris

e Fifth European Stanley Conference on
Bipolar Disorder. Barcelona, 5 a 7 d'octubre.

e VIl Simposium Fundacio La Maraté deTV3.
“Malalties mentals greus: Noves perspecti-
ves des de La Marat6 2000" (Presentacio de
resultats dels projectes becats a La Marato de
TV3 —-2000), 25 d'octubre.

e |V Reunién Internacional sobre las Fases
Tempranas de las Enfermedades Mentales:
Nuevos Enfoques para la Intervencion en
Primeros Episodios de Psicosis. Santander,
16 a 18 de novembre.

* | Symposium Internacional en Terapéutica
Psiquiatrica. “Resolucién de problemas
en la practica clinica: Esquizofrenias”.
Barcelona, del 30 de novembre a I'1 de
desembre.

El Dr. E. Fuller Torrey va visitar Barcelona amb
motiu de la Fifth European Stanley Conference
on Bipolar Disorder (5 a 7 d'octubre). En aquest
esdeveniment va aprofitar per presentar la
segona edicié espanyola del seu llibre Superar
la esquizofrenia. Aquesta segona edicio, editada
pel Grupo Planeta, ja esta disponible a les prin-
cipals llibreries des del 5 d'octubre de 2006. A
més, la visita del Dr. Torrey va despertar l'inte-
rés de la premsa, cosa que va motivar, entre
altres noticies, “La contra” de La Vanguardia
del dia 16 d'octubre de 2006. Des d'aquestes
linies volem agrair a I'Editorial Planeta, a La
Vanguardia i, en especial, al Dr. Torrey les seves
contribucions a la difusid del coneixement
sobre I'esquizofrénia.



la srirac

“¥'o no regalaria gatos
a mis nietecilos”

Wil

Entrevista amb el Dr. Torrey publicada el 16 d’octubre de 2006 a
la contraportada de La Vanguardia

PrRoJeECcTES DE FUTUR

Dr. Edwin Fuller Torrey

SUPERAR
la

i

L6l

A

La guis indispensable para la enfermedad
mds incomprendida de nuestros dias

Segona edicié espanyola del llibre del Dr. Torrey
Superar la esquizofrenia, editada per Planeta

Durant I'any 2007 SENYFundacié concentrara
les seves activitats en la promocié de la investi-
gacio. El mes de febrer de 2007 s'iniciara la
Il Convocatoria per a la Investigacié de
|"Esquizofrénia, aquesta vegada restringida a
investigadors de |I'Hospital Clinic i I'IDIBAPS, per
tal d'enfortir de manera suficient el que sera un
centre d'excel-léncia i permanent per a la investi-
gacio de I'esquizofrénia al nostre pais.

Les caracteristiques basiques que han de complir
els projectes i les propostes presentades son:

e Projecte o proposta d'investigacié preclinica o
clinica sobre I'esquizofrenia.

e Caracter multidisciplinari per tal d'abordar de
manera conjunta un projecte concret disposant

de les diverses experiéncies i dels equips a
I'Hospital Clinic i a I'[DIBAPS (genética, neuro-
imatge, bioguimica, psiquiatria, psicologia, etc.).

e Caracter multicentric. Si bé el concurs es
restringeix a investigadors de |I'Hospital Clinic i
I'IDIBAPS, s'estimula la participacié d'altres
centres i investigadors excel-lents d'Espanya i
de tot el moén.

SENYFundacié seguira contribuint a la difusié
del coneixement de temes relacionats amb I'es-
quizofrenia, aixi com a l'actualitzacié periddica
dels recursos d'informacié sobre beques, con-
gressos, revistes i tesis.
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ENTITATS AMB LES QUALS COL-LABOREM

e AATRM (Agéncia d’Avaluacié de Tecnologia i Recerca Mediques)
e Centres Assistencials Dr. Emili Mira

e Clinica Universitaria de Navarra

e Consorci Hospitalari Parc Tauli

e Consorci Sanitari del Maresme, Hospital de Mataré
e Editorial Planeta

e Federacio Catalana de Familiars de Malalts Mentals
e Fundacié Abertis

e Fundaciéo ADANA

e Fundacion Argibide

e Fundacié Catalana per a la Recerca

e Fundacion Cuatrecasas

e Fundaci¢ "la Caixa"

e Fundacién M? Francisca de Roviralta

e Fundacié Sant Joan de Déu

e Fundaci¢ Parc Tauli

e Fundaci¢ Privada Clinic

e Generalitat de Catalunya

e Hospital Clinic de Barcelona

e Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander
e |IMIM (Institut Municipal d'Investigacié Medica)

e |nstitut d’Assisténcia Sanitaria (IAS), Girona

e |nstitut Pere Mata de Reus

e Sant Joan de Déu, Serveis de Salut Mental

e Stanley Medical Research Institute

e Universitat Autonoma de Barcelona

e Universitat de Barcelona
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